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Notre engagement 

Nous nous engageons au quotidien pour le respect de notre environnement, pour 
économiser l’énergie, pour sensibiliser nos visiteurs sur les éco-gestes.  

 

Produits d’entretien 

 

Choix de produits d’entretien concentrés pour limiter les emballages.  

Choix de produits d’entretien éco labellisés, faciles à utiliser avec des chiffons en 
microfibre de préférence.  

Produits bio des Pyrénées, marque « Ecolavie » 

Utilisation de désodorisants à base de produits naturels. 

Nettoyage 

 

Utilisation de produits Bio marque Ecolavie 

Utilisation de matériel aspirateur / vapeur haute pression 

Pressing : choix d’un pressing utilisant des produits et procédés écologiques 
(« Vapeur Verte », à Salignac, blanchisserie extérieure certifiée ISO 14001 ou 
enregistrée EMAS, et protection du linge par un système non jetable (housse 
tissu…) 

Economies 
d’énergies 

➢ L’eau 

Mitigeurs installés sur chaque robinet 

Récupération d’eau de pluie : 3 citernes sur la propriété 

Sensibilisation sur programme Eco sur machines à laver 

Incitation à boire l’eau du robinet à la place de l’eau minérale 

Arrosage le soir ou tôt le matin pour éviter l’évaporation 

Economies 
d’énergies 

➢ L’électricité 

Minuteur sur éclairage des couloirs 

Ampoules basse consommation à l’intérieur et extérieur, éclairage à l’énergie 
solaire pour certaines zones à l’extérieur. 

Rallonges avec coupure électricité généralisée 

Choix d’un fournisseur d’énergie électrique verte (Vattenfal, producteur et 
fournisseur européen d’électricité appartenant à l’Etat suédois, un fournisseur 
sélectionné par notre banque le Crédit Mutuel, banque coopérative de l’Economie 
sociale et solidaire) 

Economies 
d’énergies 

➢ Le chauffage  

Maison : chauffage central réglé sur 18 avec possibilité de moduler de 3 degrés. 

Doubles vitrages.  

Volets en bois. 

Salon d’été :  poêle à bois (pellets) 

Tri sélectif  
Poubelles de tris + Guide sur le tri des déchets 

Compost + Guide sur utilisation du compost 

Récupération des poubelles, papiers, verres et déchets en fin de séjours et tris 

Recyclages Vieux meubles rénovés. Beaux objets trouvés dans les brocantes locales. 

Spa Choix d’un spa basse consommation (marque Wellis) – Gamme « Life » 
(économies d’eau et de chauffage). 
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Peintures Peintures des chambres écologiques. 

Circuits courts Choix de produits et producteurs locaux 

Promotion des produits, producteurs, restaurateurs, animations… locaux. 

Information sur la localisation des producteurs et marchés bio, ainsi que sur les 
autres activités touristiques douces ou éco labellisées. 

Biodiversité  

 

Protection des oiseaux, protection de la faune et de la flore. Aucun produit 
chimique pour traiter les extérieurs, le verger, le terrain de pétanque, etc. 

Propriété classée « Refuge LPO » (Ligue de la Protection des Oiseaux). Nichoirs 
(chauve-souris), et mangeoires installées en période hivernale. 

Jardin potager : production de légumes bio, sans sulfates, sans pesticides 

Conservation de certaines zones du terrain « sauvages », sans les tondre ni utiliser 
de produits phytosanitaires pour préserver la biodiversité. 

Produits d’accueil  Choix de produits (douche, shampoing, savons) bios, produits dans le Périgord ou 
en Nouvelle Aquitaine de préférence (site : cocoricosmetic.com par exemple). 

Pour le gîte, choix de grands contenants rechargeables (changés à chaque arrivée 
de locataires), plutôt que des petits emballages individuels. 

Autres éco-gestes Mise à disposition des clients des verres à dents ou des verres non jetables. 

Limiter les impressions papier : documents sur les consignes sanitaires, plans de 
randonnées, fiches sur les activités et sites conseillés, dématérialisés et envoyés 
par mail. Imprimés sur papier en nombre limité, puis plastifiés et nettoyés à 
chaque séjour. 

Sobriété numérique : refonte du site internet avec une attention portée sur 
l’impact numérique (poids réduit des photos …), envoi de mails avec pièces jointes 
en taille réduite. 

 

☺ Martine & Pierre-Yves 
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LES GESTES POUR LA PLANÈTE  

Aidez-vous à améliorer nos pratiques ! 

 

 

Vous avez une idée à partager, une suggestion à nous 

soumettre ? N’hésitez pas et faites-nous part de ce que 

nous pourrions faire, ici … 
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Merci ! 


